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TSV UG Skiabteilung - Winterprogramm 2026-2021

Einteilung Fahrkonnen: ‘ Fiir Anfanger geeignet ‘ Ab Kénnensstufe Blau| ’ Ab Konnensstufe Rot1 /11
Altersstufen: Z - Kinder von 4 bis 6 Jahre K - Kinder von 6 bis 12 Jahre - Jugend von 13 bis 18 Jahre  E - Erwachsene ah 18 Jahre

UBERSICHT

SKI-OPENING
Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrknnen Rot Il ‘

FERIENKURS JANUAR
Fiir Schulkinder ab 6 bis 12 Jahre - Fiir jedes Fahrkdnnen geeignet ‘

SKIZOPHREN
Fiir Jugendliche ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot | ‘

DREI-KONIGS-KURS
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkdnnen Rot | ‘

BLAUER MONTAG
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Blau | ‘

IWERGERLKURS
Fir Kinder ab 4 his 6 Jahre - Fiir Anfinger gesignet ‘

SKI'N'RIDE KITZBUHEL
Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot Il ‘

FORTGESCHRITTENER FASCHINGSKURS
Fiir Kinder ab 6 bis 12 Jahre - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Blau | ‘

HUTTENWOCHENENDE HOHE SALVE
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkdnnen Rot | ‘

SKIZOPHREN GOES WEEKEND
Fiir Jugendliche ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot Il ‘




TSV UG Skiabteilung - Winterprogramm 2026-2021 <

WEITERE ANGEBOTE

SKI- UND SPORT-FLOHMARKT

Kauf und Verkauf gebrauchter Sachen rund um den Wintersport.

WINTERWANDERN
Gemiitliche Wanderung mit wenigen Hohenmetern fiir Wanderhegeisterte 50+ ‘

LANGLAUF KLASSISCH / SKATING

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene ab 13 Jahren ‘ /m

LANGLAUF SAMSTAG IM TANNHEIMER TAL JETZT NEU!

Fiir Fortgeschrittene und Konner ab 16 Jahren

O
JETETNEL!

HAPPY FRIDAY
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot | ‘

SKIGYMNASTIK / KONDITIONS- & KRAFTTRAINING

Fiir alle

Mehr Infos hier:
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™ Winter 2026-2027

KINDERKURSE (4 bis 12 Jahre)

Einteilung Fahrkdnnen: . Fiir Anfénger geeignet ‘ Ab Kénnensstufe Blau I/11/11l

‘ Ab Kannensstufe Rot I/11

FERIENKURS JANUAR
Fiir Schulkinder ab 6 bis 12 Jahre - Fiir jedes Fahrkdnnen geeignet ‘

Von Anfanger:in bis sehr geiibte:r Skifahrer:in, wir bieten fiir alle Kinder etwas an und bringen ihnen spielerisch die Freude an der Bewegung in
den Bergen bei.

IWERGERLKURS
Fiirr Kinder ab 4 bis 6 Jahre - Fiir Anfanger geeignet, in Begleitung eines Elternteils ‘

All unsere Kinderkurse haben eines gemeinsam: den Kindern Spal am Skifahren vermitteln. Deswegen sind wir in moglichst kleinen Kursgruppen unterwegs
und konnen so unsere Kleinsten spielerisch in Technik und Fahrkdnnen schulen. Dabei begleiten die GroBen (Mama, Papa, Oma, Opa ...) die Kleinen im Bus und
haben wahrend des Skikurses die Maglichkeit zum freien Skifahren oder Spazierengehen (Versicherungsschutz iiber den TSV besteht nur wahrend der
Busfahrt). Doch GroB und Klein muss TSV-Mitglied sein!

FORTGESCHRITTENER FASCHINGSKURS
Fiiir Kinder ab 6 bis 12 Jahre - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Blau | ‘

Besonders macht unsere Kurse die gemeinsame Anreise mit dem Bus, bei der die Kinder schon auf dem Weg ins Skigebiet zusammen Spal haben.
In kleinen, altersgerechten Gruppen verbessern die Kinder spielerisch ihre Technik und sammeln viele neue Erfahrungen auf der Piste.




Winter 2026-2027 /}:

JUGENDLICHE (13 bis 18 Jahre)

Finteilung Fahrkdnne: ’ Fir Anfénger geeignet . Ab Kinnensstufe Blau I/11/11 . Ab KGnnensstufe Rot 1/

SKIZOPHREN
Fiir Jugendliche ab 13 Jahren - MICHT fiir Anfanger geejgnet, Mindestfahrkinnen Rot | ‘

Sportliches Skifahren, Tiefschnee, Buckelpiste, Spal mit Freunden!

Abfahrt:  Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle

Leitung:  Andi Lehnert, Tel. 0176 53445365

SKIZOPHREN GOES WEEKEND
Fiir Jugendliche ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrknnen Rot Il .

In der letzten Saison kamen alle begeistert vom Ski-Wochenende zuriick, deshalb wollen wir auch in dieser Saison mit euch zwei [assige Tage in den Bergen
verbringen und neue Skigehiete aufsuchen. Sportliche Schwiinge und viel Spaf sind garantiert.

Abfahrt:  Jeweils 6.30 Uhr an der TSV-Halle

Leitung: Peter Groll-Helbach, Tel. 0176 41709871

SKI-OPENING
Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot Il ‘

Alle Infos hierfiir auf der néchsten Seite bei den Erwachsenen. Wir werden hier aber auch eine eigene Jugendgruppe bilden.

SKI'N'RIDE KITZBUHEL
Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkannen Rot Il ‘

Auch hierfiir die ausfiihrlichen Infos bei den Erwachsenen. Wir werden hier aber auch eine eigene Jugendgruppe bilden.




™ Winter 2026-2027

ERWACHSENE (ab 18 Jahre)

Einteilung Fahrkbnnen: ’ Fiir Anfanger geeignet ‘ Ab Kénnensstufe Blau I/11/11l

. Ab Kinnensstufe Rot 1/I

SKI-OPENING
Fiir geiibite Skifahrer:innen ab 13 Jahren - MICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkannen Rot Il ‘

Der Winter steht vor der Tiir - und wir bringen dich direkt auf die Piste! Gemeinsam starten wir in die neue Skisaison - mit bequemer Busanreise,
einem Tag voller Pulverschnee, frischer Bergluft und purer Skifreude. Egal ob du deine ersten Schwiinge machst oder direkt Vollgas gibst - beim
Skiopening geht's nur um eins: Skifahren, geniefien und draufien sein. Pack deine Ski, wir kiimmern uns um den Rest. Let’s ride!

Auberdem gibt es ein hesonderes Angehot: Der Skipass fiir Jugendliche ist kostenlos und Erwachsene zahlen den Jugendpreis!

Abfahrt:  6.30 Uhr an der TSV-Halle

Leitung:  Tiffany Wildfeuer, skisport@tsv-ug.de

DREI-KONIGS-KURS ERWACHSENE
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot | ‘

3-Tage-Skikurs fiir Erwachsene - mit Spal, Technik & Genuss auf der Piste. Starte mit viel Freude, Bewegung an der frischen Luft und
unvergesslichen Stunden im Schnee mit Gleichgesinnten in das neue Jahr!

Abfahrt:  Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle

Leitung:  Andi Lehnert, Tel. 0176 53445365

BLAUER MONTAG

2/ 4Tage
Fiir Erwachsene - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkinnen Blau | ‘

Dein entspannter Start in die Woche: Geniefie lockeres Skifahren auf leeren Pisten, ganz ohne Stress und Trubel.
NEU: Jetzt auch mit der Wahimdglichkeit, 2 oder 4 Tage zu fahren.

Abfahrt; Jeweils 7.00 Uhr an der Eishalle (Bertha-von-Suttner-Str.)

Leitung:  TSV-Biiro Biggi Kuhn, Tel. 089 8941620



Winter 20262021

SKI'N'RIDE KITZBUHEL
Fiirr geiibte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT fiir Anfanger geeignet, Mindestfahrkannen Rot Il ‘

Der Klassiker ist wieder da! Eine Tour, die so komfortabel nur mit uns maglich ist. Wir starten in Kirchberg in Tirol und genieBen die berihmten Abfahrten
rund um Kitzbiihel, ehe wir weiter schaukeln und iiber Jochberg zum Pass-Thurn gelangen. Dort wartet unser Bus schon auf uns, um uns wieder ganz bequem
nach Hause zu bringen. Die Tour ist in Gruppen organisiert, die nach Alter und Konnen der Teilnehmer passend zusammen gestellt und durch erfahrene

Ubungsleiter des TSV gefiihrt werden, so dass alle entspannt das Ziel erreichen.

Abfahrt:  6.30 Uhr an der TSV-Halle

1Tag

Leitung:  Thomas Langnickel, Tel. 01573 6941883

HUTTENWOCHENENDE HOHE SALVE
Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 18 Jahren - MICHT fir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot | ‘

Was darf zum Abschluss einer gelungen Saison nicht fehlen?! Genau, das Hiittenwochenende Hohe Salve! Ganz oben auf dem Gipfel, wo man die wunderschone
Aussicht auf die tollsten Sonnenauf- & -untergénge in den Bergen der SkiWelt Wilder Kaiser-Brixental hat. Gemiitlich beisammensitzen oder der/die Erste
auf den unglaublichen Pisten sein - bei uns findet ihr alles. Action beim Fetzen iiber die 275 Pistenkilometer oder entspannt im Liegestuhl die endlosen
Berge bestaunen: All das und noch viel mehr bietet dieses einzigartige Skiwochenende.

Abfahrt:  Freitag, 13.00 Uhr an der TSV-Halle e~

3 Tage

Leitung:  Martin Lehnert, Tel. 0160 93749712

TR JETZTNEU!

Fiir geiibte Skifahrer:innen ab 18 Jahren - MICHT fir Anfanger geeignet, Mindestfahrkonnen Rot | ‘

Happy Friday - Dein perfekter Start ins Wochenende!

Fiir alle, die montags keine Zeit haben, nun auch endlich ein zweites Angebot zum Skifahren unter der Woche!
0b gemeinsam die Pisten unsicher machen und jede Abfahrt voll auskosten, oder genussvolles Skifahren und Kaffee in der Friihjahrssonne - je
nach Wiinschen und Fahrkonnen der Gruppe wird es ein individuell gestalteter Highlight-Tag zum Saisonausklang!
Durch die gemeinsame Anreise mit Stadthussen, kannen wir euch den Kurs extra giinstig anbieten. r

Abfahrt:  7.30 Uhr an der TSV-Halle

Leitung:  Steffi Ramsl, Tel. 0179 6813989



LANGLAUF-KURSE

Einteilung Fahrkdnnen: ’ Fiir Anfénger . Fiir Fortgeschrittene

LANGLAUF KLASSISCH

Techniktraining fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Wenn Du Deine Klassik-Technik verbessern oder erste Kenntnisse erlernen mochtest, bist du hier genau richtig. Mit Selbstanreise fahren wir in ein
Loipengebiet und iiben die verschiedenen Fahrtechniken. Zwischen der Vormittags- und Nachmittagseinheit kehren wir zur Starkung ein (eigene
Ausriistung erforderlich, ggf. Ausleihe vor Ort maglich, bitte bei der Kursleitung erfragen).

Abfahrt:  Eigenanreise

Leitung: Bianca Bergner, Tel. 0176 54581555

LANGLAUF SKATING

Techniktraining fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Du michtest die Skatingtechnik erlernen oder erste Kenntnisse ausbauen? Mit Selbstanreise fahren wir in ein Loipengebiet und iiben die
verschiedenen Fahrtechniken. Zwischen der Vormittags- und Nachmittagseinheit kehren wir zur Starkung ein (eigene Ausriistung erforderlich, ggf.
Ausleihe vor Ort mdglich, bitte bei der Kursleitung erfragen).

Abfahrt:  Eigenanreise

Leitung:  Bianca Bergner, Tel. 0176 54581535

JETZTNEU!

LANGLAUF SAMSTAG IM TANNHEIMER TAL

Gefiihrte Langlauftour - Fiir Fortgeschrittene und Knner
Gemeinsam geht es ins Tannheimer Tal, wo wir eine Tagestour zum idyllisch gelegenen Vilsalpsee unternehmen. Die
Klassisch und Skating geeignet.

Abfahrt:  Eigenanreise

Leitung:  Bianca Bergner, Tel. 0176 54581555



Winter 2026-2027

WINTERWANDERN 4 Tage

Winterlicher Naturgenuss auch abseits der Skipisten bei schonen, gefiihrten Wanderungen inkl. Einkehr zur Mittagspause.

Abfahrt: Jeweils 8.30 Uhr an der Eishalle (Bertha-von-Suttner-Str.)

Leitung:  TSV-Biiro Biggi Kuhn, Tel. 089 8941620
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SKI- UND SPORT-FLOHMARKT

Ohne Voranmeldung!

Kauf und Verkauf gebrauchter Sachen rund um den Wintersport, aber auch fiir andere Sportarten.

Ort:

in der Mehrzweckhalle des TSV-Sportzentrums

SKIGYMNASTIK / KONDITIONS- UND KRAFTTRAINING

Alle Infos zur Skigymnastik findet ihr unter: www.tsv-ug.de/sportangebote/ski/skigymnastik
.. oder iiber den QR-Code rechts

Ort: in der Mehrzweckhalle des TSV-Sportzentrums

Hier geht’s direkt zur Online-Anmeldung: Folgt uns auch gerne auf Instagram:
Anmeldungen zu allen Angeboten des Winters @ $ E
2026/202] sind ab 1810.2026 migiich. o3 s i~°:¥
Auf unserer Homepage o %3°°
www.tsv-ug de/skisport findet Ihr: .,. By bty
o den Link zum Online-Buchungssystem, - 3 .
in dem zu jedem Angebot nochmals % oo ": 1332752
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http://www.tsv-ug.de/sportangebote/ski/skigymnastik
http://www.tsv-ug.de/skisport

§  Winter 2026-2027

FAHRKONNEN SKIKURSE

Einteilung Fahrkbnnen: . Fiir Anfanger geeignet . Ab Kénnensstufe Blau I/11/11l

. Ab Kinnensstufe Rot 1/I

Noch nie auf Ski gestanden

Schon mal auf Ski gestanden, Bremsen im Pflug

Flache, blaue Pisten in Pflugstellung; kann Kurven aneinander reihen
Blaue und einfache rote Pisten in Pflugstellung

Pflug, erster Ansatz zu parallel, variable kontrollierte Geschwindigkeit, blaue + rote Pisten

Blaue Pisten parallel, rote noch im Pflug

Blaue Pisten parallel, rote Pisten teilweise auch schon; in schwierigen Passagen noch Pflug

SCHWARZ @

Rote Pisten lieber, teilweise schon schwarze Pisten gefahren; blaue und rote Pisten parallel

Keine Schwierigkeiten schwarze Pisten zu fahren, auch im steilen Gelande Geschwindigkeitskontrolle
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	LANGLAUF SAMSTAG IM TANNHEIMER TAL

	JETZT NEU!
	HAPPY FRIDAY
	SKIGYMNASTIK / KONDITIONS- & KRAFTTRAINING
	Hier geht’s direkt zur Online-Anmeldung:

	Winter 2026-2027
	KINDERKURSE (4 bis 12 Jahre)
	FERIENKURS JANUAR
	3 Tage
	Termine:    Sonntag, 03.01. / Montag, 04.01. / Mittwoch, 06.01. • Ausweichtermin: Dienstag, 05.01.
	Abfahrt:     Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         168 € inkl. Busfahrt, Skikurs / Familienrabatt: 5 € ab dem 2. Kind
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €     (bis 01.11.2026)
	Leitung:     Lisa Langnickel, Tel. 01578 4456481

	ZWERGERLKURS
	4 Tage
	Termine:    Sonntag, 17.01. / Samstag, 23.01. / So., 31.01. / Sa., 13.02. • Ausweichtermin: So., 21.02.
	Abfahrt:     Jeweils 7.15 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         229 € inkl. Busfahrt, Skikurs / Familienrabatt: 5 € ab dem 2. Kind • Begleitperson: 119 €
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: Zwergerl 199 €    • Begleitperson 99 €      (bis 15.11.2026)
	Leitung:     Julia Holl, Tel. 01520 3748980

	FORTGESCHRITTENER FASCHINGSKURS
	3 Tage
	Preis:         168 € inkl. Busfahrt, Skikurs / Familienrabatt: 5 € ab dem 2. Kind
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €     (bis 01.12.2026)
	Leitung:     Axel Zawe, Tel. 0173 3633937
	Termine:    Samstag, 06.02. / Sonntag, 07.02. / Mittwoch, 10.02. • Ausweichtermin: Samstag, 13.02.
	Abfahrt:     Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle



	Winter 2026-2027
	JUGENDLICHE (13 bis 18 Jahre)
	SKIZOPHREN
	Termine:    Sonntag, 03.01. / Montag, 04.01. / Mittwoch, 06.01. • Ausweichtermin: Dienstag, 05.01.
	Abfahrt:     Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         173 € inkl. Busfahrt, Skikurs
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €     (bis 01.11.2026)
	Leitung:     Andi Lehnert, Tel. 0176 53445365
	3 Tage

	SKIZOPHREN GOES WEEKEND
	2 Tage
	Termine:    Samstag, 13.03. / Sonntag, 14.03.
	Abfahrt:     Jeweils 6.30 Uhr an der TSV-Halle
	Leitung:     Peter Groll-Helbach, Tel. 0176 41709871
	Preis:         116 € inkl. Busfahrt, Skikurs
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €     (bis 01.12.2026)
	Skipass kostenlos!

	SKI-OPENING
	1 Tag
	Besonderes Angebot:          Der Skipass für Jugendliche ist KOSTENLOS!

	SKI’N’RIDE KITZBÜHEL
	1 Tag



	Winter 2026-2027
	ERWACHSENE (ab 18 Jahre)
	SKI-OPENING
	1 Tag
	Termine:    Samstag, 12.12.
	Abfahrt:     6.30 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         38 € inkl. Busfahrt, Betreuung durch unsere Übungsleiter
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 33 €     (bis 01.11.2026)
	Besonderes Angebot: Den Skipass gibt es zum JUGENDPREIS und Jugendliche fahren kostenlos
	Leitung:     Tiffany Wildfeuer, skisport@tsv-ug.de

	DREI-KÖNIGS-KURS ERWACHSENE
	3 Tage
	Termine:    Sonntag, 03.01. / Montag, 04.01. / Mittwoch, 06.01. • Ausweichtermin: Dienstag, 05.01.
	Abfahrt:     Jeweils 6.45 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         173 € inkl. Busfahrt, Skikurs
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €    (bis 01.11.2026)
	Leitung:     Andi Lehnert, Tel. 0176 53445365



	2 oder 4 Tage
	BLAUER MONTAG
	2 / 4 Tage
	Termine:    Option 1: 25.01. / 01.02., Option 2: 15.02. / 22.02., Option 3:  alle 4 Tage, • Ersatz: Mo., 01.03.
	Abfahrt:     Jeweils 7.00 Uhr an der Eishalle (Bertha-von-Suttner-Str.)
	Preis:         126 € (2 Tage), 252 € (4 Tage),  inkl. Busfahrt, Skikurs
	MIT FRÜHBUCHERRABATT:              (2 Tage),               (4 Tage), (bis 15.11.2026)
	Leitung:     TSV-Büro Biggi Kuhn, Tel. 089 8941620

	Winter 2026-2027
	SKI’N’RIDE KITZBÜHEL
	Für geübte Skifahrer:innen ab 13 Jahren - NICHT für Anfänger geeignet, Mindestfahrkönnen Rot II
	Der Klassiker ist wieder da! Eine Tour, die so komfortabel nur mit uns möglich ist. Wir starten in Kirchberg in Tirol  und genießen die berühmten Abfahrten rund um Kitzbühel, ehe wir weiter schaukeln und über Jochberg zum Pass-Thurn gelangen. Dort wartet unser Bus schon auf uns, um uns wieder ganz bequem nach Hause zu bringen. Die Tour ist in Gruppen organisiert, die nach Alter und Können der Teilnehmer passend zusammen gestellt und durch erfahrene Übungsleiter des TSV geführt werden, so dass alle entspannt das Ziel erreichen.
	Termine:    Samstag, 23.01.
	Abfahrt:     6.30 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         42 € inkl. Busfahrt, Betreuung durch unsere Übungsleiter
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €    (bis 15.11.2026)
	39 €

	Leitung:     Thomas Langnickel, Tel. 01573 6941883
	1 Tag

	HÜTTENWOCHENENDE HOHE SALVE
	Für geübte Skifahrer:innen ab 18 Jahren - NICHT für Anfänger geeignet, Mindestfahrkönnen Rot I
	Was darf zum Abschluss einer gelungen Saison nicht fehlen?! Genau, das Hüttenwochenende Hohe Salve! Ganz oben auf dem Gipfel, wo man die wunderschöne Aussicht auf die tollsten Sonnenauf- & -untergänge in den Bergen der SkiWelt Wilder Kaiser-Brixental hat. Gemütlich beisammensitzen oder der/die Erste auf den unglaublichen Pisten sein -  bei uns findet ihr alles. Action beim Fetzen über die 275 Pistenkilometer oder entspannt im Liegestuhl die endlosen Berge bestaunen: All das und noch viel mehr bietet dieses einzigartige Skiwochenende.
	Termine:    Freitag, 26.02. – Sonntag, 28.02.
	Abfahrt:     Freitag, 13.00 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         170 € für Selbstfahrer inkl. alkoholfreien Getränken, HP (es wird gemeinsam gekocht),
	ÜN in Mehrbettzimmern, geführtes Skifahren in der Gruppe • 2-Tages-Skipass ca. 138 €
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 147 €    (bis 01.12.2026)
	160 €

	Leitung:     Martin Lehnert, Tel. 0160 93749712
	3 Tage



	JETZT NEU!
	HAPPY FRIDAY
	Für geübte Skifahrer:innen ab 18 Jahren - NICHT für Anfänger geeignet, Mindestfahrkönnen Rot I
	1 Tag
	Happy Friday - Dein perfekter Start ins Wochenende!
	Für alle, die montags keine Zeit haben, nun auch endlich ein zweites Angebot zum Skifahren unter der Woche!
	Ob gemeinsam die Pisten unsicher machen und jede Abfahrt voll auskosten, oder genussvolles Skifahren und Kaffee in der Frühjahrssonne - je nach Wünschen und Fahrkönnen der Gruppe wird es ein individuell gestalteter Highlight-Tag zum Saisonausklang!
	Durch die gemeinsame Anreise mit Stadtbussen, können wir euch den Kurs extra günstig anbieten.

	Termine:    Freitag, 12.03.
	Abfahrt:     7.30 Uhr an der TSV-Halle
	Preis:         38 € inkl. Busfahrt, Betreuung durch unsere Übungsleiter
	MIT FRÜHBUCHERRABATT:  149 €   (bis 01.12.2026)
	36 €

	Leitung:     Steffi Ramsl, Tel. 0179 6819989

	Winter 2026-2027
	LANGLAUF-KURSE
	LANGLAUF KLASSISCH
	1 Tag
	Termine:    Sonntag, 17.01. • Ausweichtermin: Sonntag, 24.01.
	Abfahrt:     Eigenanreise
	Preis:         29 € für Selbstfahrer. Evtl. Loipengebühren sind vor Ort bar zu bezahlen.
	MIT FRÜHBUCHERRABATT:   25 €   (bis 01.11.2026)
	Leitung:     Bianca Bergner, Tel. 0176 54581555

	LANGLAUF SKATING
	1 Tag
	Termine:    Samstag, 30.01. • Ausweichtermin: Sonntag, 31.01.
	Abfahrt:     Eigenanreise
	Preis:         29 € für Selbstfahrer. Evtl. Loipengebühren sind vor Ort bar zu bezahlen.
	MIT FRÜHBUCHERRABATT:   25 €   (bis 01.11.2026)
	Leitung:     Bianca Bergner, Tel. 0176 54581555




	JETZT NEU!
	LANGLAUF SAMSTAG IM TANNHEIMER TAL
	1 Tag
	Termine:    Samstag, 20.02. • Ausweichtermin: Sonntag, 21.02.
	Abfahrt:     Eigenanreise
	Preis:         5 € für Selbstfahrer. Evtl. Loipengebühren sind vor Ort bar zu bezahlen.
	Leitung:     Bianca Bergner, Tel. 0176 54581555


	Winter 2026-2027
	WINTERWANDERN
	4 Tage
	Abfahrt:     Jeweils 8.30 Uhr an der Eishalle (Bertha-von-Suttner-Str.)
	Termine:    Donnerstag, 28.01. / 04.02. / 18.02. / 25.02. • Ausweichtermin: Donnerstag, 04.03.
	Preis:         209 € inkl. Busfahrt, Betreuung durch unsere Übungsleiter
	MIT FRÜHBUCHERRABATT: 149 €    (bis 15.11.2026)
	Leitung:     TSV-Büro Biggi Kuhn, Tel. 089 8941620
	Special:
	Wir feiern 70 Jahre Skiabteilung!

	SKI- UND SPORT-FLOHMARKT
	1 Tag
	Termine:            Samstag, 24.10.2026 von 13.00 – 15.00 Uhr
	Ort:                     in der Mehrzweckhalle des TSV-Sportzentrums
	Standgebühr:    5 €, Tische und Stühle werden gestellt

	SKIGYMNASTIK / KONDITIONS- UND KRAFTTRAINING
	Skigymnastik: Montags, 20-21 Uhr / Donnerstags, 18-18:45 Uhr
	Konditions- und Krafttraining: Donnerstags, 19-19:45 Uhr
	Ort:   in der Mehrzweckhalle des TSV-Sportzentrums

	Hier geht’s direkt zur Online-Anmeldung:
	Folgt uns auch gerne auf Instagram:

	Winter 2026-2027
	FAHRKÖNNEN SKIKURSE
	GRÜN
	Grün I
	Grün II
	Noch nie auf Ski gestanden
	Schon mal auf Ski gestanden, Bremsen im Pflug
	BLAU

	Blau I
	Blau II
	Blau II
	Flache, blaue Pisten in Pflugstellung; kann Kurven aneinander reihen
	Blaue und einfache rote Pisten in Pflugstellung
	Pflug, erster Ansatz zu parallel, variable kontrollierte Geschwindigkeit, blaue + rote Pisten
	ROT

	Rot I
	Rot II
	Blaue Pisten parallel, rote noch im Pflug
	Blaue Pisten parallel, rote Pisten teilweise auch schon; in schwierigen Passagen noch Pflug
	SCHWARZ

	Schwarz I
	Schwarz II
	Rote Pisten lieber, teilweise schon schwarze Pisten gefahren; blaue und rote Pisten parallel
	Keine Schwierigkeiten schwarze Pisten zu fahren, auch im steilen Gelände Geschwindigkeitskontrolle




